
Hiiumaa 4. - 5. klasside rahvastepall 
10.12.2025. a. 

 
Koht: Hiiumaa Spordikeskus 
 
Algus: 10.30 
 
Osavõtjad: 4.- 5. klasside poisid ja tüdrukud. 
Tüdrukute ja poiste võistkonnad  mängivad eraldi      
arvestuses. 
 
Võistkonna suurus 6 + 1 + 1 
 
Mänguaeg ja reeglid: 
Mängitakse “Dumle rahvastepalli” reeglite järgi 
(koolisport.ee) Mängitakse 3 x 5 minutit (2 geimi võiduni). 
Väljakumängijal 1 elu, kaptenil 1 elu. Kui geim jääb viiki 
mängitakse lisaaeg esimese välja viskamiseni. Alustab palli 
valdaja. Iga kolmas vise peab olema ründevise-pall liigub 
mängija peast allpool ja mängijast umbes 1 m kauguselt. 
 
Mandaat: 8. detsember 


